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宮崎公立大学の今を伝える

エムエムユー

開
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年
周
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令
和
５
年
４
月
に
開
学
30
周
年
を
迎
え
た
宮
崎
公
立
大
学
。

１
年
間
を
通
し
て
実
施
さ
れ
た
さ
ま
ざ
ま
な
記
念
事
業
を
取
材
し
ま
し
た
。

開
学

学生食堂改修就職活動支援
ワークブースの設置

学食内の机・椅子の入れ替え
や、床の張替えが実施され、学生
同士の交流を促す魅力的な空間が
整備されました。

学生からは、居心地が良くなっ
たと好評を得ています。

企業等の採用選考においてオン
ライン化が進んでいることを踏ま
え、防音・遮音性に優れたワーク
ブースが設置されました。

企業との連絡や面接など、様々
な場面で利用されています。

９組17名の学生が、株式会社 JR 宮崎シティ様、特定非営利活動法人宮崎文化本舗様、宮崎市役所様から提供
された課題の解決に向けたアクションプランを発表しました。

発表は１組５分、質疑応答５分の10分間で行われ、各課題毎に課題提供団体から部門賞が提供されたほか、大
学から学長賞が提供されました。

審査員の皆様からは、すべての発表で努力と工夫が伺えたと高い評価をいただきました。

学生による地域課題の解決に向けた
アクションプランコンテスト

『ローカルホッパーコンテスト』を開催

周
年
周
年

30th anniversary

MMU Vision 2033を策定

開学30周年を機に、これからの宮崎公立大
学 が 目 指 す 姿 を ま と め た『MMU Vision 
2033』が策定・公表されました。ビジョンは
2024年から2033年の10年間を期間としてお
り、内容は大学ホームページでご確認いただ
けます。これからの宮崎公立大学の取組みが
期待されます。

開学30周年
記念式典を挙行

令和５年11月４日㈯講堂にて、開学30周年記
念式典が挙行されました。

式典には、河野宮崎県知事をはじめ、地元選
出国会議員や関係者など、約110名のご来賓の
方々のほか、卒業生や在学生、本学教員など総
勢230名以上の皆さまが参加されました。

図書館内で軽食を取りながら、
気軽にグループ学習などができる
空間づくりが進められています。

令和６年３月の完成予定で、学
生の新しい学習空間となる予定で
す。

附属図書館
ブラウジングホール改修

完成イメージ図
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情報デザインとは簡単に言うと情報の「かたち」をデ
ザインすることです。情報デザインの考え方を理解した
上で、情報デザイン演習では身の回りの情報をどのよう
に伝えるとより伝わるのかなどを意識した研究活動を
行っています。

は
じ
め
に
、
ジ
ェ
イ
ソ
ン
さ
ん
は
、

様
々
な
情
報
を
収
集
さ
れ
な
が
ら
、
他

分
野
に
わ
た
っ
て
成
功
を
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
ど
の
よ
う
に
し
て
必
要
な
情
報

を
集
め
て
い
ま
す
か
。

A
何
か
作
業
を
し
な
が
ら
、
情
報
を
集

め
る
の
は
好
き
で
す
ね
。
例
え
ば
、

散
歩
や
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
し
な
が
ら
、

Podcast

を
使
っ
て
ニ
ュ
ー
ス
を

聞
く
と
か
。
あ
と
は
、
情
報
収
集
に

限
ら
ず
、
日
ご
ろ
か
ら
二
つ
以
上
の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
並
行
し
て
進
め
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
効
率
よ
く
物

事
が
進
め
ら
れ
る
だ
け
で
な
く
、
予

想
し
て
い
な
か
っ
た
気
づ
き
も
得
ら

れ
る
か
ら
で
す
。
調
べ
る
こ
と
も
大

事
で
す
が
、
や
り
な
が
ら
気
づ
き
を

得
る
こ
と
も
大
切
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
難
し
さ
を
感
じ
た

ら
、
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
見
切
り
を
つ

け
ら
れ
ま
す
か
。

A
次
の
段
階
へ
行
く
上
で
必
要
と
な
る

時
間
と
自
分
の
興
味
・
関
心
や
熱
量

を
比
較
し
て
、
自
分
の
時
間
が
惜
し

く
な
っ
た
時
は
、

別
の
目
標
に
向
け

て
行
動
を
移
し
ま

す
。
ま
ず
は
、
た

く
さ
ん
種
を
蒔
き
、

芽
が
出
た
も
の
か

ら
自
分
の
時
間
を

費
や
す
事
項
を
選

択
す
る
。
全
く
芽

が
で
な
い
と
き
は
、

芽
を
出
す
た
め
に

必
要
な
時
間
と
機

リ
ベ
ラ
ル
・
ア
ー
ツ
教
育
を
掲
げ
る
宮
崎
公
立
大
学

で
は
、
様
々
な
分
野
の
ゼ
ミ
が
開
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

令
和
６
年
度
に
開
講
予
定
の
ゼ
ミ
を
、
担
当
教
員
か

ら
の
一
言
と
と
も
に
紹
介
し
ま
す
。

会
損
失
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
な
が

ら
行
動
す
る
。
知
ら
ん
け
ど―

（笑）
。

大
学
生
が
在
学
中
に
経
験
し
て
お
く

と
良
い
こ
と
を
教
え
て
下
さ
い
。

A
大
学
生
じ
ゃ
な
い
と
経
験
出
来
な
い

こ
と
は
無
い
と
思
い
ま
す
が
、
出
来

る
だ
け
挑
戦
す
る
の
に
勇
気
が
い
る

こ
と
か
ら
順
に
挑
戦
し
て
、
経
験
を

積
む
と
良
い
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

例
え
ば
、
結
婚
し
て
、
子
ど
も
が
出

来
て
か
ら
の
起
業
は
勇
気
が
い
り
ま

す
が
、
在
学
中
な
ら
比
較
的
リ
ス
ク

も
低
く
挑
戦
し
易
い
と
思
い
ま
す
。

あ
と
は
強
い
て
挙
げ
る
な
ら
英
語
を

勉
強
し
て
お
く
と
良
い
。
自
分
が
言

う
と
、
説
得
力
に
欠
け
る
か
も
し
れ

な
い
で
す
が
、
英
語
が
出
来
る
と
世

界
の
最
新
の
情
報
を
知
る
ス
ピ
ー
ド

が
違
う
。
何
か
ら
頑
張
れ
ば
良
い
か

分
か
ら
な
い
人
は
、
英
語
か
ら
始
め

る
の
が
良
い
か
も
し
れ
な
い
で
す
。

11
月
20
日
に
発
売
さ
れ
た
「
ジ
ェ
イ

ソ
ン
流
お
金
の
稼
ぎ
方
」
で
は
、
大
学

生
の
よ
う
に
そ
も
そ
も
投
資
を
す
る
た

め
の
お
金
が
な
い
人

に
対
し
て
応
え
る
内

容
と
伺
っ
て
い
ま
す
。

読
み
ど
こ
ろ
を
少
し

教
え
て
く
だ
さ
い
。

A
少
し
夢
を
壊
す
よ

う
な
話
に
な
り
ま

す
が
、
自
分
が
や

り
た
い
こ
と
を
究

め
た
ら
お
金
が
稼

げ
る
か
と
い
う
と
、

実
は
違
い
ま
す
。

世
の
中
が
必
要
と
し
て
い
る
こ
と
に

対
し
て
、
他
者
よ
り
も
早
く
対
応
出

来
る
と
、
自
分
が
や
り
た
い
か
は
別

に
し
て
お
金
を
稼
げ
る
可
能
性
は
高

ま
り
ま
す
。
た
だ
、
稼
げ
た
か
ら
と

い
っ
て
幸
せ
か
と
い
う
と
、
こ
れ
も
、

実
は
違
う
。「
稼
ぐ
こ
と
」
と
「
や

り
た
い
こ
と
」
の
「
バ
ラ
ン
ス
」
が

大
切
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。

き
っ
と
、
多
く
の
ヒ
ン
ト
を
得
ら

れ
る
と
思
う
の
で
、
是
非
、
書
店
で

手
に
取
っ
て
見
て
く
だ
さ
い
。

最
後
に
、
宮
崎
公
立
大
学
の
学
生
に

向
け
て
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

A
自
分
の
人
生
は
、
自
分
の
責
任
で
す
。

人
に
流
さ
れ
る
人
生
と
な
ら
な
い
よ

う
に
、
理
想
の
人
生
を
思
い
、
日
々
、

実
現
に
向
け
て
必
要
な
こ
と
を
考
え
、

計
画
的
に
過
ご
せ
ば
、
多
く
の
こ
と

を
達
成
で
き
る
は
ず
で
す
。
い
ー

じ
ょ
う
。

QQ

QQ

厚切りジェイソン氏 による

記念講演を開催

Q

ち
ゃ
が

の
ゼ
ミ

知
い
りた
っ

M
M
U

私たちは生まれながら
にして周りの人たちの影
響を受け、人として育っ
ていきます。私たちは周
りの人々や自分自身、人
間関係に無関心ではいら
れません。コミュニティ・
社会心理学演習では、人
や自分、人間関係の研究
を通して、より良い人間
関係を目指します。

担当教員名
ゼミ名

ニュースやアニメなど
メディアが描くジェン
ダーを読み解き、メディ
アと私達の社会生活がど
のように関連しているか
探求するとともに、情報
発信活動を行っていま
す。2023年度は学生企画
で「ジェンダー双六」を
作成し、参加者とゲーム
をしながら知識を深めま
した。

教育心理学とは、教育における心
の動きを科学的に分析、解明する学
問であり、経験と勘に頼りがちな教
育において、客観的な根拠を提供し
ます。ゼミには教師を目指す学生以
外の学生も多く在籍し、それぞれ興
味のあるテーマの研究を進めていま
す。

情報社会の進展に伴う文化・社会意識の変化（特に
SNS登場後の状況）について、社会学的な観点から研究
しています。ゼミ生には、ハードに学ぶことを求めてい
ます。社会人に必要な柔軟な視点と知的セルフマネージ
メント力が身につきます。

メディアと
ジェンダー演習

四方 由美

コミュニティ・
社会心理学演習

川瀬 隆千

情報デザイン演習
森部 陽一郎

情報社会学演習
梅津 顕一郎

教育心理学演習
野﨑 秀正

厚切りジェイソン氏
SPECIAL INTERVIEW

MMU型リベラル・アーツの中心とな
るのが、１クラス10名程度の少人数で編
成されるゼミです。学生は３年次からゼ
ミに所属し、それぞれの教員の下で仮説
の立て方や論理的思考を磨くとともに、
主体的・積極的に学ぶ姿勢を身につけま
す。また、４年間の学習の集大成として
卒業論文を作成することとなります。

メディア・コミュニケーション
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記念講演を開催

Q

ち
ゃ
が

の
ゼ
ミ

知
い
りた
っ

M
M
U

私たちは生まれながら
にして周りの人たちの影
響を受け、人として育っ
ていきます。私たちは周
りの人々や自分自身、人
間関係に無関心ではいら
れません。コミュニティ・
社会心理学演習では、人
や自分、人間関係の研究
を通して、より良い人間
関係を目指します。

担当教員名
ゼミ名

ニュースやアニメなど
メディアが描くジェン
ダーを読み解き、メディ
アと私達の社会生活がど
のように関連しているか
探求するとともに、情報
発信活動を行っていま
す。2023年度は学生企画
で「ジェンダー双六」を
作成し、参加者とゲーム
をしながら知識を深めま
した。

教育心理学とは、教育における心
の動きを科学的に分析、解明する学
問であり、経験と勘に頼りがちな教
育において、客観的な根拠を提供し
ます。ゼミには教師を目指す学生以
外の学生も多く在籍し、それぞれ興
味のあるテーマの研究を進めていま
す。

情報社会の進展に伴う文化・社会意識の変化（特に
SNS登場後の状況）について、社会学的な観点から研究
しています。ゼミ生には、ハードに学ぶことを求めてい
ます。社会人に必要な柔軟な視点と知的セルフマネージ
メント力が身につきます。

メディアと
ジェンダー演習

四方 由美

コミュニティ・
社会心理学演習

川瀬 隆千

情報デザイン演習
森部 陽一郎

情報社会学演習
梅津 顕一郎

教育心理学演習
野﨑 秀正

厚切りジェイソン氏
SPECIAL INTERVIEW

MMU型リベラル・アーツの中心とな
るのが、１クラス10名程度の少人数で編
成されるゼミです。学生は３年次からゼ
ミに所属し、それぞれの教員の下で仮説
の立て方や論理的思考を磨くとともに、
主体的・積極的に学ぶ姿勢を身につけま
す。また、４年間の学習の集大成として
卒業論文を作成することとなります。

メディア・コミュニケーション
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担当教員名
ゼミ名

本ゼミでは、異文化理
解をとおして自文化の当
たり前や常識を問い直す
ことで、自文化理解や人
間について考えるため、
文化人類学的知識や理論
について理解を深め、各
自の研究テーマと関連す
る現地調査から得た資料
から民族誌を書き上げま
す。

文化人類学演習
李 善愛

未来の英語教師（中・
高）育成のゼミです。３
年時は英語教育関係の英
語文献１冊を講読、日本
語・英語の両方で内容に
関してプレゼンを行いま
す。卒業論文も英語で執
筆します。将来現場で活
用できる「授業スキル」
と「英語力」を修得して
ほしいと思います。

英語教育学演習
宮内 なぎさ

３年生ゼミでは「宮崎プロモー
ト案」を考えます。宮崎の歴史、
文化について情報収集し問題・課
題を探求して、解決案を検討しま
す。スポーツイベント、中心地活
性化、宮崎の自然や文化の魅力再
発見等、自由な発想で企画をたて
ていきます。

森津 千尋

映画、レコード、ラジオ、テレ
ビ、雑誌 etc...
メディアを通じ、その時代がど
んな時代だったかを考えます。
目指すは、メディアや歴史をと
ことん面白がれること。その面白
さを伝えられること。
ドキドキ、ワクワク重視のゼミ
です！

メディア史演習
金子 龍司

内容言語統合型学習とは、学習者の母国語では
ない言語を使って教科を教える方法論です。この
「ゼミ」では、言語学、言語教育の理論と実践、
リベラルアーツの他の教科の内容をミックスし
て、すべて英語を通して学びます。

英語指導法演習
CLIL「内容言語統合型学習」を中心に

カタリーナ モーク

ロシアによるウクライ
ナ侵略、米中対立、イス
ラエル・ハマス衝突、暴
力的過激主義の浸透、グ
ローバルサウスの台頭。
本ゼミでは混迷の度を深
める国際情勢を理解し、
どうすれば平和が実現で
きるのかについて思考・
議論し、自らの考えを提
示できるようにします。

国際関係論演習
谷口 美代子

ポピュリズムの台頭、
人口減少と地域社会、
ジェンダーと政治など、
現代政治の “旬” なテー
マを取り上げ、学問的な
視点から分析を行いま
す。私たちを取り巻く
「政治の世界」を冷静に
捉え、自分のアタマで考
える力を身につけること
を目指します。

政治学演習
下村 太一

私たちは、社会や集団、他者とのしがらみを生
きる存在です。社会学は、そうしたしがらみの持
つメカニズムや法則性を明らかにする学問です。
社会学を学ぶことは、この不自由さを徹底的に知
ることでしか得られない自由を、きっと教えてく
れるかと思います。

社会学演習
倉 真一

国際法は国家と国家の間で、様々な事柄につい
て、拘束力を持った約束をしたものです。ゼミ生
は、現在進行中の武力紛争、環境問題、領土紛
争、少数者の人権侵害、貿易などから関心ある具
体的な問題を設定し、各々レジュメを作成して議
論し、視野を広げます。

国際法演習
田村 恵理子

公共政策学とは、現代社会問題
を政治的にどう対処していくか学
ぶ学問です。本ゼミでは、各学生
が関心のある社会問題を徹底的に
調べ、批判的に考察し、時には本
を、時には菓子を、時には飲み物
を片手に、先輩・後輩の垣根を越
え、皆で議論し、研究していま
す。

公共政策学演習
清水 習

本ゼミは演繹的な経済学的思考
力と帰納的な統計学的思考力を身
につけることが目標です。コロナ
禍や国際的な政治対立の中でも、
グローバル経済は深化し続けてい
ます。英語や中国語を使って、主
体的に活躍したい皆さんと勉強で
きることを楽しみにしています。

国際経済学演習
稲田 光朗

言語
・文化

歴史学は現在に伝えられた歴史史
料を精査・解読して過去を復元して
いく学問です。地元宮崎に残された
歴史史料を対象に、江戸時代の宮崎
とそこに生きた人々について考察し
ていきます。ゼミでは文献の精読と
ともに、史料の読み方・解釈の方法
などを習得します。

歴史学演習
大賀 郁夫

広告コミュニケー
ション演習

英語のなぜを解き明かすのが英語学の目標です。それ
には、英語の仕組みを理解し、英語の歴史を知り、そし
て英語の実態を調べることが必要になります。卒業論文
を英語で書くための基礎訓練を行いながら、新たな発見
に挑んでいます。

英語学演習
福田 稔

異文化間コミュニケーションに関する幅広いト
ピックを研究します。学生は、メディア、ディー
プカルチャー、日常生活、教育心理学に関する
様々なデータ収集法に取組み、自主性、自信、コ
ミュニケーション能力、コンピュータースキル、
言語能力を身につけます。

Intercultural Comｍunication 演習
ネイサン トーマス ダッカー

単に中国文化について知識を増やすのではなく「文化
とは何か」を考え、異文化への向き合い方を学びます。
文献の読み方・発表の仕方など技術面の訓練と共に、生
涯にわたる関心の獲得をも目指します。留学生や市民と
の交流を行うサークルとも連動しています。

中国文化論演習
田宮 昌子

日本の近現代文学を取り上げて、物語の文脈に即して
表現を細かく読む力、関連する資料を調べたり用いたり
して深く読む力、社会や文化の問題へ視野を広げていく
力を養います。宮崎ゆかりの文学を読んだり、作品の舞
台を歩いたりもします。

教育や学校には私たちが「当たり前」と思っているだ
けで、実際には「当たり前」ではないことが数多くあり
ます。「教育学ゼミ」では、この「当たり前」を問い直
し、多角的に社会や教育を捉える視点を身につけていく
ことを目指しています。

日本文学演習
楠田 剛士

教育学演習
寺町 晋哉

主に19～20世紀に書かれた長篇小
説を英語で精読しています。歴史
的・文化的背景に気を配りながら一
文一文の表現を細かく分析して、登
場人物の心情や作品の主題について
議論を深めています。同時に英語論
文の読み方・書き方についても指導
しています。

英米文学演習
村上 幸大郎

国際政治経済
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【トビタテ！留学 JAPAN】
政府だけではなく、官民協働のもと社会全体で取り組む「留
学促進キャンペーン」。奨学金制度があります。

【公費派遣留学】
学内選抜試験で選ばれた学生を、４か月～11か月、派遣。
２年生以上が対象。本学、派遣先大学双方の授業料を全額免
除。単位認定制度あり。助成金制度あり。
～公費派遣留学・異文化実習先～
中国（蘇州大学、蘇州城市学院）　韓国（蔚山大学校）
カナダ（バンクーバーアイランド大学）　英国（スターリング大学）
米国（ハワイ大学カピオラニ・コミュニティカレッジ）
ニュージーランド（ワイカト大学）

【異文化実習】
３週間～１か月の間、海外の協定校で語学・文化研修を実施。

１年生から参加可。単位として認定。出発時、または帰国時
の引率付き。助成金制度あり。

【学生パートナー】
留学生の滞在期間中、留学生の生活面や学修面のサポートの

ほか、イベント等の企画運営を行います。

【後援会検定料補助】
TOEICなどの語学系資格の検定料に対して半額補助があり
ます。詳しくは、後援会まで。

【検定対策科目等】
検定英語Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ。その他授業外で英語、中国語、韓国語の
語学学習支援を行っています。
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卒業時期を変えてもいいですか？
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卒業時期を変えたくない場合は要相談

★用語説明

よしっ!

大学図書館司書の　　　　　　の一冊

テスト前や課題提出期限前に片づけを
始めてしまうこと、ありませんか？「今」
する必要ないのに、ついつい、やってし
まう…。でも「やる気スイッチ」なのか
もしれませんね。そこでコレを読むと、
勉強も片づけもやる気が出て、まずは勉
強し、その後の片づけもはかどる１冊。
一石二鳥かも！

『人生がときめく片づけの魔法 』/ 
近藤麻理恵著 . -- サンマーク出版

ノーベル賞受賞者の山中伸弥教授と史
上初の八冠を達成した藤井聡太棋士の対
談集。年齢も職業も違う両名ですが、前
人未到の場で活躍を続けているという点
で共通しており、
対談で発せられた
言葉には説得力が
あります。

『前人未到 』 /
藤 井 聡 太 , 山 中
伸弥著.--講談社
文庫

ぱらぱらと眺めるだけでも、短い言葉
とそれを表現するかわいいネコの写真に
癒されます！また、関連する偉人たちの
名言も紹介されていて、心にささる言葉
が見つかるかもしれません。歴史上の偉
人たちに励ましてもらいましょう。

『人生はニャンとかなる！ 』 / 
水野敬也 , 長沼直樹著 . -- 文響社

気分が落ち込む原因は様々ですが、そ
の時の心の状況によって印象に残るペー
ジが変わる本だと思います。全体を通し
て伝えられるのは、自分を大切にするこ
と。落ち込んだ状態から抜け出すための
ヒントが見つかる
かもしれません。

『うまくいってい
る人の考え方 完
全版』
ジェリー・ミンチ
ントン 著 .-- ディ
スカヴァー 21

そ
う
だ

図
書
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行
こ
う
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集密書架

カ
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個
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考
図
書

ブ
ラ
ウ
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グ

ホ
ー
ル

閲
覧
席

やる気を出したい時落ち込んだ時進路に悩んだ時

大学図書館
の

ココを見て

漫画で英語を
学びたい時はココ！

就職活動関連は
ココ！

本を片手に友達と
話をしたい時はココ！
R6.3 月リニューアル！

将来どういう仕事をしたいか悩むこと
はあっても、何のために働くのかを考え
ることはあまりない気がします。得意な
ことや大切だと感じることを整理して、
「どう生きていきたいのか」という視点
から、自分の未来を考えてみるのもいい
ですね。

『なぜ僕らは働くのか 君が幸せにな
るために考えてほしい大切なこと 』 / 
池上彰監修 . -- Gakken

二刀流・大谷翔平選手の原点や素顔、
「アメリカメジャーリーグへの挑戦！」
という大きな決断を下した経緯が長期に
わたる取材から書かれた本です。進路に
迷ったとき、人生
に悩んだとき、ヒ
ントと勇気をくれ
る一冊です。

『道ひらく、海わ
たる：大谷翔平
の素顔』/ 佐々木
亨著 . -- 扶桑社

資格を取りたく
なったらココ！

話題の本はココ！ 

一人で
過ごしたい時はココ！
コンセント有！ 

おススメ

詳しくは学生支援課国際交流係まで ☎20-4858

★
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２年生以上が対象。本学、派遣先大学双方の授業料を全額免

除。単位認定制度あり。助成金制度あり。
～公費派遣留学・異文化実習先～
中国（蘇州大学、蘇州城市学院）　韓国（蔚山大学校）
カナダ（バンクーバーアイランド大学）　英国（スターリング大学）
米国（ハワイ大学カピオラニ・コミュニティカレッジ）
ニュージーランド（ワイカト大学）

【異文化実習】
３週間～１か月の間、海外の協定校で語学・文化研修を実施。

１年生から参加可。単位として認定。出発時、または帰国時
の引率付き。助成金制度あり。

【学生パートナー】
留学生の滞在期間中、留学生の生活面や学修面のサポートの
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TOEICなどの語学系資格の検定料に対して半額補助があり
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検定英語Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ。その他授業外で英語、中国語、韓国語の
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する必要ないのに、ついつい、やってし
まう…。でも「やる気スイッチ」なのか
もしれませんね。そこでコレを読むと、
勉強も片づけもやる気が出て、まずは勉
強し、その後の片づけもはかどる１冊。
一石二鳥かも！

『人生がときめく片づけの魔法 』/ 
近藤麻理恵著 . -- サンマーク出版

ノーベル賞受賞者の山中伸弥教授と史
上初の八冠を達成した藤井聡太棋士の対
談集。年齢も職業も違う両名ですが、前
人未到の場で活躍を続けているという点
で共通しており、
対談で発せられた
言葉には説得力が
あります。

『前人未到 』 /
藤 井 聡 太 , 山 中
伸弥著.--講談社
文庫

ぱらぱらと眺めるだけでも、短い言葉
とそれを表現するかわいいネコの写真に
癒されます！また、関連する偉人たちの
名言も紹介されていて、心にささる言葉
が見つかるかもしれません。歴史上の偉
人たちに励ましてもらいましょう。

『人生はニャンとかなる！ 』 / 
水野敬也 , 長沼直樹著 . -- 文響社

気分が落ち込む原因は様々ですが、そ
の時の心の状況によって印象に残るペー
ジが変わる本だと思います。全体を通し
て伝えられるのは、自分を大切にするこ
と。落ち込んだ状態から抜け出すための
ヒントが見つかる
かもしれません。

『うまくいってい
る人の考え方 完
全版』
ジェリー・ミンチ
ントン 著 .-- ディ
スカヴァー 21

そ
う
だ

図
書
館
︑

行
こ
う
︒

閲
覧
席

和
書

洋
書

集密書架

カ
ウ
ン
タ
ー

個
室 参

考
図
書

ブ
ラ
ウ
ジ
ン
グ

ホ
ー
ル

閲
覧
席

やる気を出したい時落ち込んだ時進路に悩んだ時

大学図書館
の

ココを見て

漫画で英語を
学びたい時はココ！

就職活動関連は
ココ！

本を片手に友達と
話をしたい時はココ！
R6.3 月リニューアル！

将来どういう仕事をしたいか悩むこと
はあっても、何のために働くのかを考え
ることはあまりない気がします。得意な
ことや大切だと感じることを整理して、
「どう生きていきたいのか」という視点
から、自分の未来を考えてみるのもいい
ですね。

『なぜ僕らは働くのか 君が幸せにな
るために考えてほしい大切なこと 』 / 
池上彰監修 . -- Gakken

二刀流・大谷翔平選手の原点や素顔、
「アメリカメジャーリーグへの挑戦！」
という大きな決断を下した経緯が長期に
わたる取材から書かれた本です。進路に
迷ったとき、人生
に悩んだとき、ヒ
ントと勇気をくれ
る一冊です。

『道ひらく、海わ
たる：大谷翔平
の素顔』/ 佐々木
亨著 . -- 扶桑社

資格を取りたく
なったらココ！

話題の本はココ！ 

一人で
過ごしたい時はココ！
コンセント有！ 

おススメ

詳しくは学生支援課国際交流係まで ☎20-4858

★
公
費
派
遣
留
学

　
４
か
月
〜
11
か
月

長
期
休
暇
を
利
用
し
て

私
費
留
学

いいえ

休
学
し
て
私
費
留
学

※

休
学
期
間
の
授
業
料
は

　
発
生
し
ま
せ
ん
。

ロ
ッ
カ
ー

ル
ー
ム
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延
岡

宮
崎
神
宮
駅

日
豊
本
線

宮
崎
駅

宮崎科学
技術館

県庁

市役所

県立
宮崎病院

宮
崎
放
送

山
形
屋橘

通
り

消
防
署

付
属
小
付
属
中

宮
崎
大
学

JA

テ
レ
ビ
宮
崎

気
象
台

NHK

県総合
文化公園

県立図書館
県立美術館
県立芸術劇場

高千穂通り

←都城・小林

↑
国
富
・
綾

シーガ
イア→

宮崎神宮

10

宮崎公立大学
4

5

3

1

大
淀
大
橋

橘
橋

天
満
橋

高松橋

宮崎大橋

平和台大橋

26

講義と講義の間の隙間時間
「空きコマ」！

マチナカから近いMMUなら
ショッピングやアクティビティなど

いろんな楽しみ方が可能♪

空きコマ
チャレンジマップ

challengemap

カリーノ宮崎駐車場TRUNKにある
映画館。宮崎キネマ館は、特定非営
利活動（NPO）法人が運営する映画
館として、日本で最初に誕生した映
画館です。今までの「映画館」とい
う枠にとらわれない自由かつ安心安全な施設の運営を目指しており、
デジタル時代ならではの配信や市民が制作したコンテンツにも対応し
ています。また、見たい作品をリクエストすることもできます！

最新のファッション・雑貨をはじめ、話題の
名店を集めたレストラン、日常に彩りを提案す
る食品、シネマなどが集まる魅力満載の商業施
設。「うみ館」「やま館」「ひむかきらめき市場」
の３施設からなり、「うみ館」には、無料で楽
しめる屋上デッキや屋上庭園、交通神社もあり
ます。訪れれば、きっと新しい発見や出会いが
あるはず！

1 Activity

Relax2

Relax3

宮崎県立美術館では、幅
広く美術に親しむことがで
きるさまざまな展覧会や催
しが開催されており、国内
外のすぐれた作品の展示
や、創作活動の発表、学習
の場の提供が行われていま
す。コレクション展では、宮崎出身の瑛九をはじめ
とする郷土の作家はもちろんのこと、世界的に有名
なピカソなどの名品を無料で観覧することが出来ま
す。芸術に触れ、頭を柔らかくしてみませんか？

Relax5

宮崎第一ホテルでは女性は岩盤
浴、男性はサウナを楽しむことが
できます。女性専用の岩盤浴では
シャワー室やパウダールームも完
備しているため、岩盤浴後に、シャ
ワーを浴びたりメイクをしたりす
ることも可能です！男性専用の休
憩室では飲食物サービスを利用で
きます！岩盤浴とサウナで日々の
疲れを癒やしましょう!!

Activity6

Pick up

Pick up

Pick up

Pick up

Pick up

講義の合間も
充実した時間を

宮崎キネマ館アミュプラザみやざき

宮崎県立美術館

宮崎第一ホテルサウナのみ料金：1
,500円～

所要時間：徒歩10
分

岩盤浴・サウナ料金
：2,000円～

みやざきアートセンターでは展覧会や様々なイベントが行われています。アートに関する書籍
や漫画が揃っているライブラリー、飲食可能な交流サロン、心地よい風が感じられる屋上が無料
で利用できます。屋上でランチもできますよ！アートセンターを空きコマを過ごす場所の選択肢
に入れてみては⁉

みやざきアートセンター

Activity4

サーフィンのイメージが強い宮崎ですが、スケー
トボードやインラインスケート、BMXが楽しめる
公共のスケート場もあります。平日昼間の時間帯は
比較的空いているので、じっくり練習ができそう。
利用料は大人300円。大学生活で新しいスポーツに
挑戦してみませんか？

Pick up

宮崎市ストリートスポーツパーク

所要時間：徒歩20
分

所要時間：徒歩27
分

所要時間：徒歩19
分

所要時間：徒歩14
分

所要時間：徒歩20
分
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市
役
所

＠MIYAZAKI
アット ミヤザキ

学生独自の発想力・視点から、
新しい宮崎の魅せ方を提案する

広告コミュニケーションゼミ Presents

宮崎県は成人男性の３人に１人、女性の４人に１人は肥満であり、
歩数の平均値は男性が全国で36位、女性が43位というデータがあります！
参考：宮崎県健康長寿サポートサイト｢健康みやざき行動計画書21」　宮崎県健康づくり推進センター｢宮崎県の現状」

河川の散策はヒーリング効果も期待でき、
見どころたくさんの大淀川で散歩してみては？

大淀川
魅力を

発見

近くには大淀大橋があり、ここにかか
る鉄橋にはいくつもの電車が通ります。
地域の人々の憩いの場となっています。

橘公園ステージ広場

フェニックスの並木道になっており、
南国気分を味わうことができます。地域
の人々に親しまれている道です。

日本の道100選

散歩しながら季節を感じることができ
ます。春は桜が咲き、夏はせせらぎ水路
で水遊びができます。

大淀川親水公園 河川敷の夕日に魅了される人は多いで
す。かつての文豪、川端康成もその 1人
で、連続テレビ小説「たまゆら」の舞台
となりました。

たまゆらの舞台に

～栗で合格を勝ち取ろう～

結
婚
の
記
念
に
写
真
を
撮
影
し
た
い
と
い
う

思
い
や
費
用
を
抑
え
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
現

在
は
フ
ォ
ト
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
が
人
気
で
す
。
挙

式
に
比
べ
て
準
備
す
る
こ
と
が
少
な
く
、
費
用

を
圧
倒
的
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
お

二
人
の
負
担
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

宮
崎
と
恋
愛

神
話
の
里
と
呼
ば
れ
る
宮
崎
に
は
、
神
様
の

恋
の
舞
台
と
な
っ
た
ス
ポ
ッ
ト
が
数
多
く
あ
り

ま
す
。

ま
た
、
１
９
６
０
年
に
昭
和
天
皇
の
五
女
・

貴
子
さ
ん
が
島
津
久
永
氏
と
結
婚
し
新
婚
旅
行

で
訪
れ
た
こ
と
や
、
１
９
６
２
年
に
当
時
の
皇

太
子
ご
夫
婦
が
訪
問
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
宮
崎

は
ロ
イ
ヤ
ル
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
の
象
徴
と
し
て
大

人
気
で
し
た
。

宮
崎
と
ブ
ー
ゲ
ン
ビ
リ
ア

ブ
ー
ゲ
ン
ビ
リ
ア
は
、
宮
崎
の
空
の
玄
関
口

で
あ
る
宮
崎
空
港
の
愛
称
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ブ
ー
ゲ
ン
ビ
リ
ア
は
南
国
を
イ
メ
ー
ジ

さ
せ
る
花
で
も
あ

り
ま
す
。
特
徴
と

し
て
は
、
色
彩
豊

か
で
華
や
か
な
た

め
、
写
真
映
え
間

違
い
な
し
！

　おむすびで
士気UP！

栗栗

がんばれ　受験生

ブーゲンビリアの色別花言葉
赤：あなたしか見えない、
　　情熱

白：熱心な気持ち、
　　あなたは素敵

黄色：私はあなたを
　　　信じます

ピンク：魅力がいっぱい

紫：永遠の愛

今
の
ブ
ー
ム
は

フ
ォ
ト
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
⁉

ホ
ッ
ト
な
二
人
の
愛
の
色
は
？

花
色
が
豊
富
な
ブ
ー
ゲ
ン
ビ
リ
ア
は
、
色
に

よ
っ
て
花
言
葉
も
変
わ
り
ま
す
。

カ
ッ
プ
ル
で
花
色
を
知
ら
ず
に
育
て
、
開
花

し
た
色
を
二
人
の
愛
色
と
し
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
ブ
ー
ゲ
ン
ビ
リ
ア
を
育
て
る
過
程

は
、
二
人
の
愛
を
ぐ
っ
と
高
め
る
は
ず
で
す
♡

宮
崎
で
味
わ
う
南
国
気
分
！

ブ
ー
ゲ
ン
ビ
リ
ア
プ
ラ
ン
を
提
案
！

　皆さんご存知の通り、宮崎県といえば一年を通じて暖
かく、自然や美味しいものが沢山あります。しかし宮崎
県にはまだあまり知られていない魅力がいくつも存在し

ます。今から、宮崎県の『新発見』に着目した「大淀川
ウォーキング」、｢栗｣、そして「ブーゲンビリア」につ
いてのプロモート案を紹介していきたいと思います。

宮崎県の健康状況

（写真出典：宮崎公園協会）

旬
の
栗
で
受
験
を
乗
り
切
る

近
年
で
は
、
受
験
の
早
期
化
に
よ
り
、
栗
の

収
穫
時
期
９
月
〜
10
月
に
推
薦
入
試
を
行
う
大

学
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

旬
の
も
の
を
食
べ
る
と
、
栄
養
価
の
高
さ
に

よ
り
、
免
疫
力
・
抵
抗
力
が
あ
が
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

合
格
に
向
け
て一直
線

お
手
軽
栗
料
理
の
提
案

受
験
は
長
期
戦
で
す
！

手
軽
だ
け
ど
思
い
の
伝
わ
る
料
理
と
し
て

「
赤
飯
栗
お
む
す
び
」を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

お
む
す
び
は
、
人
の
想
い
も
握
ら
れ
た
縁
起

物
で
す
。

「
む
す
ぶ
」の
語
呂
か
ら
、努
力
が
実
を
結
ぶ
、

良
い
結
果
に
結
び
つ
く
と
も
解
釈
で
き
ま
す
。

ま
た
、
赤
飯
に
は
、
赤
飯
を
食
べ
る
こ
と
に

よ
っ
て
縁
起
直
し
（
縁
起
が
悪
い
こ
と
を
良
く

な
る
よ
う
祝
い
直
す
こ
と
）
を
す
る
と
い
う
意

味
が
あ
り
ま
す
。
受
験
生
の
た
め
に
ぜ
ひ
作
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
！

隠
れ
た
宮
崎
栗
の
生
産
地

宮
崎
県
西
部
に
位
置
す
る
、
山
奥
の
村
「
旧

須
木
村
」（
現
小
林
市
須
木
地
区
）
は
別
名
「
栗

の
村
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

秋
に
は
、
栗
拾
い
や
栗
ま
つ
り
が
あ
り
、
美

味
し
い
栗
が
採
れ
る
事
で
有
名
で
す
。
他
に
も

高
千
穂
や
美
郷
町
で
も
栗
が
収
穫
さ
れ
て
い
ま

す
。士

気
を
高
め
る
縁
起
物

栗
を
乾
燥
さ
せ
た
「
か
ち
栗
」
は
、
戦
国
時

代
に
栄
養
価
の
高
さ
や
「
勝
ち
」
に
繋
が
る
語

呂
の
良
さ
か
ら
「
勝
ち
栗
」
と
解
釈
さ
れ
、
戦

の
と
き
に
縁
起
を
担
い
で
、
戦
場
に
持
っ
て

行
っ
た
そ
う
で
す
。

合
格
祈
願
で
有
名
な
宮
崎
天
満
宮
で
は
、
初

詣
で
『
祈
願
絵
馬
』
に
合
格
祈
願
の
願
い
を
書

い
た
受
験
生
に
『
か
ち
栗
』
を
振
舞
っ
て
い
ま

す
。

Hotな
shot
ナイス

で

ミヤザキミヤザキ

●日照時間（平年値）全国３位
●快晴日数（平年値）全国２位
●平均気温（平年値）全国３位
出典：ひなた度データ（宮崎県）

宮崎の気候はウォーキングに最適

日の出・日の入りの
時間帯がオススメ！

Start

Goal

もち米、白米、
栗、砂糖、小豆
酒、塩、ごま塩　

赤飯栗おむすび最強栗パワー

基本的な材料

作り方

宮交ボタニックガーデン青島は、ブーゲンビリアの品種やカ
ラーバリエーションが豊富でフォトウェディングに最適です。
宮崎市内、空港からのアクセスも良いほか、縁結びで有名な

青島神社とも隣接しています。

栗の収穫量
ランキング

収穫時期は
８月下旬から10月中旬

１位 茨城県

２位 熊本県

３位 愛媛県

４位 岐阜県

５位 埼玉県

６位 宮崎県

赤飯栗おこわ
で検索‼

宮崎駅

宮崎空港

青島
宮交ボタニック
ガーデン

こどものくに

２２０宮崎駅から
青島まで
車、電車で
約３０分

あたらしい宮崎の
プロモート案❷

あたらしい宮崎の
プロモート案❸

あたらしい宮崎のプロモート案❶
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i idashippe

連続リレーエッセイ 　講師 金子 龍司

ジェンダー主流化の意義を身を以て晒すの記

私
は
一
応
歴
史
学
の
教
員
で
す
が
、
例

年
、
他
の
先
生
方
が
お
書
き
に
な
る
よ
う

な
高
尚
な
内
容
は
書
け
そ
う
に
あ
り
ま
せ

ん
。
む
し
ろ
哄
笑
を
呼
ぶ
よ
う
な
内
容
の

方
が
書
け
そ
う
で
す
（
い
き
な
り
ス
ベ

る
）。
先
日
、
教
職
員
の
忘
年
会
で
も
、

ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
を
片
手
に
「
こ
れ
誰
の
？

―

ワ
イ
ン
（
＝
俺
（
ワ
イ
））
の
や
！
」

と
自
問
自
答
し
て
ス
ベ
リ
ま
し
た
。
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
の
模
擬
授
業
で
は
、
教

室
に
入
っ
た
途
端
に
足
元
か
ら
物
理
的
に

ス
ベ
リ
、「
ス
ベ
っ
た
の
が
模
擬
授
業
の

開
始
前
で
よ
か
っ
た
で
す
」
と
ス
タ
ッ
フ

の
学
生
さ
ん
に
絡
ん
で
困
ら
せ
ま
し
た
。

こ
う
い
う
ス
ベ
ッ
た
り
転
ん
だ
り
と
い

う
の
が
社
会
的
に
凄
く
批
判
さ
れ
た
の
が

戦
争
中
で
し
た
。
ド
タ
バ
タ
喜
劇
で
役
者

が
ス
ベ
ッ
た
り
転
ん
だ
り
し
て
い
る
。
こ

れ
を
子
ど
も
が
真
似
す
る
と
「
碌
な
大

人
」
に
な
ら
な
い
。
こ
う
い
う
、
分
か
っ

た
よ
う
な
分
か
ら
な
い
よ
う
な
理
屈
か
ら

で
し
た
。
い
や
、
現
に
ス
ベ
リ
ま
く
っ
て

る
私
が
大
人
と
し
て
こ
ん
な
有
様
な
の
で
、

説
得
力
は
む
し
ろ
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
も
現
在
保
育
園
に
通
う
下
の
子
（
３

つ
）
は
滑
り
台
が
大
好
き
で
公
園
で
ス
ベ

リ
ま
く
っ
て
ま
す
。
血
は
争
え
ま
せ
ん
。

勉
強
は
嫌
い
で
し
た
。
小
学
生
の
と
き

に
親
に
通
わ
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た
進
学
塾

は
親
の
顔
を
立
て
て
１
日
だ
け
行
き
ま
し

た
が
２
度
と
行
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
じ
っ

と
し
て
い
る
の
が
苦
手
で
、
先
生
の
口
癖

と
か
身
振
り
と
か
が
イ
チ
イ
チ
壺
に
入
っ

て
笑
い
が
こ
ら
え
き
れ
な
く
な
る
性
分
で

し
た
。
よ
く
大
人
を
ネ
タ
に
し
て
ヘ
ラ
ヘ

お
母
さ
ん
た
ち
は
、「
家
庭
で
お
父
さ
ん

に
相
談
し
て
も
、
お
父
さ
ん
が
子
ど
も
と

一
緒
に
な
っ
て
流
行
歌
を
歌
っ
て
い
て
真

剣
に
な
っ
て
く
れ
な
い
」、
と
愚
痴
を
こ

ぼ
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
躾
や
教
育
に

父
親
の
真
剣
さ
が
足
り
な
い
と
い
う
批
判

は
今
の
私
も
耳
が
痛
い
の
で
す
が
、
こ
の

男
女
の
意
識
差
が
重
要
な
の
は
、
検
閲
と

い
う
取
り
締
ま
り
ま
で
左
右
し
て
い
た
か

ら
で
す
（
当
時
、
レ
コ
ー
ド
や
お
芝
居
や

映
画
は
、
発
売
や
上
演
に
際
し
て
警
察
か

ら
許
可
を
得
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

れ
が
検
閲
で
す
）。

検
閲
は
表
現
の
自
由
の
侵
害
だ
、
と
い

う
議
論
が
あ
り
ま
す
。
現
在
の
日
本
国
憲

法
で
は
明
確
に
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
こ
れ
は
戦
後
の
男
性
の
論
理
で
す
。

む
し
ろ
戦
前
の
主
婦―

専
業
主
婦
と
し
て
、

核
家
族
の
中
で
子
ど
も
を
立
派
に
育
て
あ

げ
る
責
任
を
一
身
に
背
負
い
、
思
い
詰
め

て
い
た
主
婦―

に
と
っ
て
は
、
子
ど
も
の

教
育
上
問
題
と
な
る
よ
う
な
流
行
歌
は
検

閲
で
取
り
締
ま
っ
て
く
れ
な
い
と
困
る
も

の
で
し
た
。

ラ
笑
っ
て
は
怒
ら
れ
て
ま
し
た
。
当
時
、

日
曜
フ
ジ
テ
レ
ビ
の
『
サ
ザ
エ
さ
ん
』
の

あ
と
に
『
ド
リ
フ
大
爆
笑
』
が
よ
く
放
送

さ
れ
て
い
て
、
録
画
し
て
繰
返
し
見
て
い

ま
し
た
。

こ
う
い
う
碌
で
も
な
い
大
人
が
こ
の
半

年
間
考
え
て
き
た
の
が
、
歴
史
的
に
見
て
、

娯
楽
に
対
す
る
問
題
意
識
の
真
剣
さ
や
深

刻
さ
が
男
女
に
よ
っ
て
相
当
程
度
異
な
っ

て
き
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
と
い
う
こ
と
で

し
た
。
こ
こ
か
ら
少
し
真
面
目
な
話
に
な

る
の
で
す
が
、
た
と
え
ば
、
戦
後
の
あ
る

時
期
ま
で
、
子
ど
も
が
大
人
の
歌
、
特
に

男
女
の
関
係
を
歌
っ
た
作
品
を
マ
ネ
す
る

と
怒
ら
れ
る
時
代
が
続
き
ま
し
た
。
怒
っ

て
い
た
の
は
大
抵
の
場
合
主
婦
で
し
た
。

『
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ
ん
』
や
『
サ
ザ
エ
さ

ん
』
で
も
、
ま
る
ち
ゃ
ん
や
タ
ラ
ち
ゃ
ん

や
ワ
カ
メ
ち
ゃ
ん
が
大
人
の
歌
を
歌
っ
て

お
母
さ
ん
や
お
フ
ネ
さ
ん
に
怒
ら
れ
る
場

面
が
出
て
き
ま
す
。
最
近
の
例
だ
と

A
d
o
の
『
う
っ
せ
え
わ
』
が
こ
れ
に
近

い
で
し
ょ
う
か
。

し
か
し
戦
前
の
新
聞
を
読
ん
で
み
る
と
、

し
か
し
、
あ
る
主
婦
が
流
行
歌
の
検
閲

強
化
を
新
聞
に
要
望
し
た
際
に
、
検
閲
官

は
回
答
で
こ
う
言
い
ま
し
た
。「
そ
の
く

ら
い
は
許
可
し
な
い
わ
け
に
は
い
か
な
い

時
代
だ
」。
検
閲
官
は
、
国
家
公
務
員
で
、

当
然
男
性
で
す
。
し
か
も
別
の
と
こ
ろ
で

検
閲
官
や
そ
の
上
司
た
ち
は
、
の
ち
に
社

会
的
に
問
題
に
な
り
炎
上
す
る
こ
と
に
な

る
『
忘
れ
ち
や
い
や
ヨ
』
と
い
う
流
行
歌

を
発
売
禁
止
に
す
る
ど
こ
ろ
か
、
試
聴
時

に
「
面
白
い
」
と
「
冗
談
」
を
飛
ば
し
て

発
売
の
許
可
を
出
し
て
し
ま
っ
た
り
し
て

い
る
。
こ
の
検
閲
官
の
体
た
ら
く
、
子
ど

も
と
一
緒
に
な
っ
て
流
行
歌
を
歌
う
お
父

さ
ん
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。
当
然
主
婦
に

と
っ
て
は
た
ま
っ
た
も
の
で
は
な
く
、
悩

み
は
つ
き
な
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

こ
の
よ
う
に
考
え
る
と
、
こ
れ
ま
で

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
営
利
企
業
の
自
由
の
侵

害
と
い
う
観
点
か
ら
し
か
論
じ
ら
れ
て
こ

な
か
っ
た
検
閲
と
い
う
営
み
が
、
ジ
ェ
ン

ダ
ー
史
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
再
考
で
き

そ
う
で
す
。
そ
し
て
子
ど
も
の
と
き
に
ド

リ
フ
を
真
似
し
ま
く
っ
て
い
た
私
が
大
学

教
員
に
な
っ
て
ま
で
未
だ
に
懲
り
ず
に
ス

ベ
リ
ま
く
っ
て
い
る
と
い
う
事
実
も
ま
た
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
史
的
に
見
て
極
め
て
男
性
的

（
ア
ン
チ
女
性
的
？
）
な
現
象
と
い
え
そ

う
で
す
。
今
を
と
き
め
く
ジ
ェ
ン
ダ
ー
主

流
化
と
、
娯
楽
史
の
交
錯
。
こ
ん
な
話
に

興
味
を
持
っ
て
く
だ
さ
っ
た
奇
特
な
方
、

ぜ
ひ
教
室
で
お
目
に
か
か
り
ま
し
ょ
う
。

執筆

金子龍司／専門：歴史学。
学習院大学大学院政治学研究科博士
後期課程単位修得退学。博士（政治
学）。研究テーマ：「近現代日本にお
ける娯楽とその統制」「メディアと
しての投書」 。一般社団法人全国銀
行協会を経て、2023年に講師として
着任。
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語学力を活かし
て、地域の小学生
に読み聞かせをし
ている部活がある
らしい！
噂の真相を確か

めてみました！

Q1:どの様な活動をしているの？
近隣の小学校からお声掛けをいただいて、朝の時間に英語・中
国語・韓国語で小学生に向けた読み聞かせを行っています。

Q2：小学校以外でも読み聞かせをしているの？
地域のお祭りやイベントからお声掛けをいただいて読み聞かせをする
機会もあります。

Q3：読み聞かせの絵本はどのように準備しているの？
部員自らが選書し、部費で購入したり、図書館で借りたりしています。仕
掛けや投げかけがある絵本が子供たちからは人気です。

Q4：英語・中国語・韓国語すべての言語で読み聞かせが
出来る必要があるの？

部員それぞれの得意な言語で読み聞かせを行うことにしているので、３
言語すべてに対応できる必要はありません。また、年に一度、外部講
師の方にお願いをして、読み聞かせの技術を学ぶ研修会を開催してい
るので、読み聞かせに自信がない方でも無理なく活動できます。

Q5：学生の皆さんに一言お願いします。
子どもが好きな方、絵本が好きな方、英語・中国語・韓国
語に興味がある方、男女問わず大歓迎です。みなさんの
入部、お待ちしております‼

Q1:どこでお稽古をしているの？
キャンパス内の茶室でお稽古をしています。本学の茶室は、

日本庭園も備えており、心が落ち着きますよ。ぜひ、遊びに来
てください。

Q2:茶道初心者でも大丈夫？
毎週火曜日には、裏千家の先生をお招きしてお稽古を受けているの

で、初心者の方でも、見る見る上達していきます。

Q3:定期的にお茶会を開いたりしているの？
毎年、学外の方に向けて、凌雲祭（学園祭）でお茶会を開催していま
す。また、毎週火曜日と金曜日の13時～15時には部活としてお茶会を
開いていますので、学生の皆さんは気軽にお越しください！

Q4:留学生にもお茶を披露することがあるって本当？
留学生の皆さんがお越しいただいた際に、自分でお茶を点てる体験
してもらって交流を深めています。そのほかにも、地域の在住外
国人の方々に向けたお茶会を開催したり、国際交流のイベントで

茶道を披露することもありますよ。

Q5:学生の皆さんに一言、お願いします。
お茶とお菓子を楽しみに気軽に茶室に寄ってください！

待ってます！

外国語読み聞かせ部外国語読み聞かせ部

MMUSHiPを作る過程でMMUのことだけでなく、宮崎のことをより詳
しく知るきっかけになりました。自分たちのイメージしていたものが形に
なっていくことがとても楽しく、貴重な経験をさせていただいたと思って
います。ありがとうございました！ 今村日向子

学生記者の活動を通して多くのことを経験し、ものづくりの難しさと楽
しさを学ぶことができました。細部までこだわりが詰まっているので、多
くの方に読んでいただけると幸いです。記事の作成にご協力いただいた皆
様、ありがとうございました。 小田弥未

日本の伝統文化
「茶道」を、留学生
に披露しているら
しい。
噂の真相を確か
めてみました！

茶道部茶道部

外国語読み聞かせ部に

ついてさらに知りたい
人は、

インタビューや活動
風景を

収めた動画を今スグC
heck！

茶道部についてさらに
知り

たい人は、インタビュ
ーや

活動風景を収めた動
画を

今スグCheck！
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私
は
入
行
三
年
目
、
霧
島
町
支
店
で
住
宅
ロ
ー
ン

や
マ
イ
カ
ー
ロ
ー
ン
、
個
人
事
業
主
向
け
借
入
な
ど

の
ご
相
談
か
ら
ご
融
資
に
関
す
る
業
務
を
担
当
し
て

い
ま
す
。
金
融
商
品
は
数
が
多
い
の
で
、
特
徴
を
覚

え
て
お
客
様
に
分
か
り
や
す
く
話
す
こ
と
は
難
し
い

で
す
ね
。
お
金
の
こ
と
な
の
で
デ
リ
ケ
ー
ト
な
こ
と

も
多
く
、
言
葉
遣
い
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
だ
か

ら
こ
そ
、
お
客
様
の
お
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き
「
あ

り
が
と
う
」
と
言
わ
れ
た
時
は
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

銀
行
の
仕
事
は
多
忙
と
い
う
印
象
を
持
っ
て
い
ま

し
た
が
、
入
行
し
て
み
る
と
制
度
が
し
っ
か
り
し
て

い
て
休
み
も
取
り
や
す
く
、
働
き
や
す
い
で
す
。
同

期
同
士
の
絆
が
強
く
、
研
修
も
多
い
の
で
安
心
し
て

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
で
き
ま
す
。
今
後
は
法
人
の
お
客
様

も
任
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
目
標
で
す
。

大
学
時
代
に
は
有
意
義
な
経
験
を
た
く
さ
ん
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
な
か
で
も
３
年
生
の
時
に
休

学
し
て
行
っ
た
カ
ナ
ダ
・
バ
ン
ク
ー
バ
ー
で
の
ワ
ー

キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
は
大
変
楽
し
く
、
一
番
の
思
い
出

で
す
。
ア
ル
バ
イ
ト
で
資
金
を
貯
め
、
入
学
時
か
ら

の
夢
を
実
現
。
現
地
の
学
校
に
通
い
な
が
ら
ベ
ト
ナ

ム
料
理
店
や
カ
フ
ェ
で
働
き
ま
し
た
。
カ
ナ
ダ
に
は

世
界
中
か
ら
人
が
集
ま
っ
て
い
る
の
で
人
種
や
文
化

の
多
様
性
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
友
達
も
た
く
さ

ん
で
き
ま
し
た
。
仕
事
探
し
や
部
屋
探
し
は
大
変
で

言
葉
に
も
苦
労
し
ま
し
た
が
、
挫
け
ず
に
乗
り
越
え

た
経
験
が
、
打
た
れ
強
い
自
分
に
成
長
さ
せ
て
く
れ

ま
し
た
。

ゼ
ミ
で
の
経
験
も
貴
重
で
し
た
。
辻
学
長
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
演
習
は
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
が
中
心
。
高

齢
者
向
け
サ
ロ
ン
や
障
が
い
者
と
の
ふ
れ
あ
い
の
旅
、

西
池
小
学
校
の
児
童
と
地
域
の
防
災
を
学
ぶ
ス
ト

リ
ー
ト
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
な
ど
を
通
し
て
多
く
の
人
と

触
れ
合
い
ま
し
た
。
こ
の
経
験
を
通
じ
、
防
災
士
養

成
講
座
を
受
講
し
て
資
格
も
取
得
。
そ
の
後
は
「
こ

こ
が
避
難
所
に
な
っ
た
ら
何
人
入
る
か
」
な
ど
防
災

士
の
視
点
で
街
を
見
た
り
、
防
災
に
つ
い
て
考
え
る

よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。

サ
ー
ク
ル
は
韓
国
文
化
研
究
部
。
蔚
山
大
学
校
で

の
短
期
研
修
で
は
現
地
の
学
生
と
交
流
す
る
機
会
も

あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
結
婚
式
の
ア
ル
バ
イ
ト
で
は

接
遇
や
立
ち
振
る
舞
い
、
言
葉
遣
い
が
身
に
つ
き
、

今
も
仕
事
に
生
か
せ
て
い
ま
す
。

カ
ナ
ダ
で
の
生
活
や
大
学
生
活
を
通
し
て
、
多
様

な
人
と
触
れ
合
え
学
ん
だ
こ
と
は
私
の
自
信
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。
今
、
高
齢
者
や
外
国
人
の
お
客
様

な
ど
、
ど
ん
な
お
客
様
に
対
し
て
も
臆
せ
ず
接
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
は
、
こ
れ
ら
の
経
験
の
お
か
げ
で

す
。カ

ナ
ダ
で
生
活
し
て
み
て
、
私
は
宮
崎
の
人
の
温

か
さ
と
自
然
の
豊
か
さ
を
改
め
て
感
じ
、
宮
崎
で
働

き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
仕

事
と
し
て
何
を
し
た
い
の
か
は
分
か
ら
ず
、
就
活
で

は
焦
っ
て
い
ま
し
た
。
先
生
や
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
の
方
に
相
談
す
る
中
で
、
人
と
対
話
す
る
こ

と
が
好
き
な
自
分
に
気
づ
い
た
こ
と
か
ら
営
業
職
に

絞
り
、
地
域
に
密
着
し
て
い
る
宮
崎
銀
行
を
目
指
し

ま
し
た
。M
M
U
は
教
職
員
と
の
距
離
が
近
く
、バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
が
手
厚
い
の
で
自
信
を
持
っ
て
就
職
活
動

に
臨
め
ま
す
。

後
輩
の
皆
さ
ん
に
は
、
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
を

知
る
た
め
に
も
た
く
さ
ん
の
経
験
を
し
て
、
気
づ
き

や
発
見
を
得
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

1932（昭和７）年設立。「郷土
とともにある地方銀行」とし
て地域社会、地域の産業や経
済の発展に貢献し続けてい
る。2024年３月現在、宮崎・
鹿児島県内を中心に本支店
71、出張所25の拠点がある。
近年は地域密着型金融やＤＸ
推進の取り組みを強化し、さ
らなるお客様のニーズに応
え、地域になくてはならない
銀行として親しまれている。

株式会社宮崎銀行

お
客
様
と
の
対
話
が
大
切
な
融
資
の
仕
事

多
様
性
に
触
れ
た
カ
ナ
ダ
の
ワ
ー
ホ
リ
。

ゼ
ミ
や
韓
国
研
修
で
も
多
く
の
出
会
い
と
学
び

vol.18

経
験
が
自
分
を
知
る
き
っ
か
け
に
な
る

宮崎銀行　営業係

尾曲 香穂
令和２年度卒業生
ネットワーク演習

Omagari Kaho

宮崎銀行　営業係宮崎銀行　営業係宮崎銀行　営業係

尾曲 香穂
令和２年度卒業生
ネットワーク演習
令和２年度卒業生
ネットワーク演習
令和２年度卒業生
ネットワーク演習

Omagari KahoOmagari Kaho

カナダ留学で気づいた
「宮崎が好き」という
気持ちが原点

社会で活躍するMMU卒業生に社会人としての
近況を語っていただきました。
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