
       自  主  講  座

No. 講座名 講師 内容 日程 対象

1
データ活用技術のレベル
アップ

田縁　正治

高度なデータ活用
をExcelを利用して
行うことができる
人材を育成する。

５月17日(土）24日(土）
(全２回）
時間：午後１時30分～午後４時

一般

2
保育付子育て中ママのため
のパソコン連続講座

金子　正光

子育てママを対象
にしたインター
ネット講習会を行
う

９月17日(水） 10月23日(木)
24日(金）(全３回）
時間：午前10時～午後12時

子育て中ママ

3
誰でもいつでも簡単にでき
る初心者向けブログ講座

金子　正光

一般初心者向けに情
報発信のツールとし
て広く利用されつつ
あるブログ講座を開
設する。

９月20日(土）(全１回）
時間：午後1時30分～午後4時30
分

一般

4
文書作成技能のレベル
アップ

田縁　正治

高度な文書作成を
Wordを利用して行
うことができる人
材を育成する。

９月20日(土)27日(土）
(全２回）
時間：午後１時30分～午後４時

一般

5
高齢者向け初めての
インターネット体験講習会

金子　正光

ホームページによ
る日常生活・福祉
情報の検索などの
実習

10月５日(日）
時間：午後１時～午後４時

65歳以上

6
プレゼン用などの無料の
ビジネス用ソフトウエアの
解説と実演

田縁　正治
オープンソースソ
フトウエアの利用
方法の解説と実演

10月８日(水)
（全１回）
時間：午後2時45分～午後4時30
分

一般

7
英語のリスニング・発音
上達法

戸高　裕一
英語のリスニング
力と発音の上達法
を学習する。

10月９日(木)～11月６日(木)
（全５回）
時間：午後6時30分～午後7時30
分

高校生

8 古文書解読講座（入門編） 大賀　郁夫

初心者を対象に、
江戸時代の古文書
の読み方を学びま
す。

11月６日(月)～12月４日(木）
（全５回）
時間：午後6時～午後7時

古文書解読の
初心者および

高校生

9 社会人のための女性学講座  四方　由美　女性学の基礎講座

11月10日(月)17日(月)
12月１日(月) (全３回)
時間：午後1時30分～午後3時30
分

女性学を学び
たい人

10
2008インターネット安全
教室

金子　正光
インターネット安
全の普及活動を継
続する。

11月16日（全１回）
時間：午後1時30分～午後3時30
分

一般

11

超初心者が2日で覚えるビ
デオ編集講座 - コン
ピュータを使ってビデオを
DVDにしよう -

田縁　正治

ビデオカメラで撮影
したビデオ映像をパ
ソコンで編集し、DVD
を作成します。

11月16日(日）　11月24日(月）
（全２回）
時間：午後1時～午後4時

超初心者

12 『平凡』と『明星』 阪本　博志

1950年代から1980年代にかけて
の娯楽雑誌『平凡』『明星』
（現『Myojo』）について多様
な資料を駆使して解説し、そこ
から戦後日本社会の姿に光をあ
てる。

11月～3月までの毎月第２金曜日
（全５回）
時間：午後６時30分～午後８時

中高年を中心
とする地域住
民ならびに高

校生

13
シニアレディ向けパソコン
連続講座

金子　正光

パソコンの基礎、イ
ンターネット安全教
室、役立つインター
ネットの活用法

３月25日(水)　３月26日(木)
３月27日(金) (全３回)
時間：午前10時～午後12時

65歳以上の女
性（パソコン

所有者）


