
令和元年度 宮崎公立大学

各種公開講座のご案内

本学では、生涯学習の振興を目的として、年間を通して様々な講座を実施し
ています。社会人向けのものから小学生向けのものまで、幅広くバラエティに
富んだ内容をご用意しております。
いずれの講座も受講料は無料ですので、ぜひこの機会に、身近な学びの場を
活用していただき、本学に足を運んでいただければ幸いです。

詳細はウェブサイトをチェック→ 宮崎公立大学 公開講座 検索



自 主 講 座

２．ストレスと上手に付き合う心理学

〇講座概要

「ストレス」とは何でしょうか。よく使う言葉で

すが、実はよく分かりません。私たちの身の回りの

ストレスについて心理学の観点から解説し、ストレ

スにうまく対処する方法を考えます。

〇担当講師 川瀬隆千（宮崎公立大学 教授）

〇日 時 7月20日（土）13:30～15:30

〇対 象 一般

〇定 員 100名

〇会 場 交流センター 多目的ホール

〇申込締切 当日受付可

3 ．若者の多様なキャリアの社会学

〇担当講師 寺町晋哉（宮崎公立大学 助教）

〇日 時 11月30日（土） 14:00～17:00

〇対 象 高校生以上

〇定 員 50名

〇会 場 凌雲会館 共同研究室1・2

〇申込締切 未定

〇講座概要

学校教育以降の若者のキャリアを社会学的に考察

します。学校卒業後に「夢」を追うバンドマン、少

年院退院後の若者たちのキャリアに関して話題提供

してもらい、ディスカッションを行います。

〇担当講師 永松敦（宮崎公立大学 教授）

〇日 時 ２月 12：00～17：00（予定）

〇対 象 一般

〇定 員 250名

〇会 場 103大講義室（予定）

〇申込締切 未定

4 ．第3回 地域のお宝発掘・発展・発信事業を考える

〇講座概要

これまで講師が取り組んできた「地域のお宝発

掘・発展・発信事業」の問題点と発展性を、市民と

共に考える機会をつくります。当日は外部講師をお

招きし、地域創生に関する講演とシンポジウムを行

う予定です。

１．よみがえる江戸時代の宮崎

〇担当講師 大賀郁夫（宮崎公立大学 教授）

〇日 時 6月22日（土）10:00～12:00

〇対 象 一般

〇定 員 30名

〇会 場 501中講義室

〇申込締切 当日受付可

〇講座概要

近世後期に描かれた絵図から宮崎市街地の位置を

確認し、「明細帳」によって江戸時代の宮崎の土地

柄・産物・生活環境等を復元することで、郷土意識

を高めることを目的とした講座です。

自主講座とは、本学の教員が自主的に行う講座です。教員が自分の専門分野を市民の皆さんに分かりや

すくお伝えします。

終了しました

終了しました



こちらに掲載している講座は、すべて受講料無料です。

5．「共感が大切」って本当！？－倫理学から考える

〇講座概要

共感や思いやりの大切さが語られることは近年ます

ます多くなっていますが、他方で共感は危険で有害な

ものだと主張する論者もいます。双方の主張の根拠を

吟味しながら、共感と呼ばれる心の働きの本性と道徳

にとっての役割を考えます。

〇担当講師 川瀬和也（宮崎公立大学 助教）

〇日 時 ２～３月 13:30～17:00（予定）

〇対 象 一般

〇定 員 50名

〇会 場 201中講義室（予定）

〇申込締切 未定

6．夏目漱石を読む

〇担当講師 楠田剛士（宮崎公立大学 准教授）

〇日 時 12～3月 14:00～16:00（予定）

〇対 象 一般

〇定 員 100名

〇会 場 交流センター 多目的ホール（予定）

〇申込締切 未定

〇講座概要

夏目漱石は生誕150年を過ぎた現在でも近代日本の

代表的な作家であり、その作品群はなおも魅力的で問

題提起的です。本講座では夏目漱石研究者の藤本晃嗣

氏を招き、参加者との意見交換を交えながら、夏目漱

石の小説を読み味わいます。

小学生向け英語講座

★担当講師：スコット ビンガム （宮崎公立大学 准教授）

★対 象：小学5・6年生

★定 員：各パート15名

★会 場：宮崎公立大学 凌雲会館 共同研究室（予定）

★申込期限：令和元年 7月10日（水）※必着

★プログラム

パート 期日 時間

Aパート
（全4回）

7月23日（火）、7月26日（金）
7月27日（土）、7月29日（月）

9：00 ～ 10：30

Bパート
（全4回）

7月23日（火）、7月26日（金）
7月27日（土）、7月29日（月）

10：40 ～ 12：10

小学５・６年生向けの、初歩的な英語を楽しんでいただくための講座です。アメリカ人の先生、大学生

のお兄さんお姉さんと一緒に、楽しく英語を学んでみませんか？ 英語初心者の皆さん、大歓迎です♪♪

各パートとも、全4回の講座です。

受講料は無料です！皆さまからのお申込みを、お待ちしています。

終了しました



宮崎公立大学 地域研究センター
TEL：0985-20-4772  FAX：0985-20-4773  
Email：mmurrc@miyazaki-mu.ac.jp
〒880-8520 宮崎市船塚1丁目58番地 凌雲会館2階

受付時間：平日9時～17時
詳細はウェブサイトをチェック→ 宮崎公立大学 公開講座 検索

講座の受講をご希望の方は、①講座タイトル・受講希望日、②氏名（ふりがな）、③郵便番号・住所、
④連絡のとれる電話番号を明記の上、はがき・FAX・メールのいずれかで、下記「地域研究センター」宛
お申込みください。
小学生向け英語講座にお申込みの方は、ご希望のパート、保護者氏名も忘れずにご記入ください。

※講座ごとに申込期限が異なりますので、締め切り日をご確認の上、お申込みください。
※申込者が定員を超える場合は抽選にて受講者を決定する場合がありますので、予めご了承の上お申し込みください。

申込み・お問合せ先

各種公開講座の申込について

定期公開講座

■会 場：103大講義室

■時 間：18：30 ～ 20：00

■対 象：一般

■申込締切：当日受付可

■メインテーマ ： 令和時代の国際政治経済

回・期日 講座テーマ 講師

第1回 9月27日（金） 日本における女性首相の可能性
宮崎公立大学
教授 山口 裕司

第2回 10月 4日（金）
トランプ政権の政治外交
—その特殊性について—

宮崎公立大学
教授 田中 宏明

第3回 10月11日（金） 税財政の課題と現状
財務省 九州財務局
宮崎財務事務所

第4回 10月18日（金）
宮崎の貿易パートナーを検証する
—産業内貿易の観点から—

宮崎公立大学
助教 稲田 光朗

第5回 10月25日（金） 新自由主義とは何か？
宮崎公立大学
助教 清水 習

統一テーマに基づき、複数の教員が自分の専門分野について発表を行う、連続5回シリーズの講座です。

今年度は、本学の国際政治経済専攻の教員が中心となって講座を行います。いずれか1回のみの受講も可能

ですので、この機会にぜひ、本学の講座を体験してみませんか。


